
 

  

Contact pour le label :   Geneviève ALLU  allu.genevieve@gmail.com  

(renvoyer la fiche à cette adresse mail) 

Nom de l’organisation :  

Les 3 critères incontournables ( obligatoire) 

Le socle commun à toutes les Ligues  

 Proposer aux femmes un endroit qui leur sera réservé et dans lequel elles 

pourront se changer en toute intimité.  

  

 Proposer des départs natation « séparés » ou « décalés » pour les femmes. 

 

 Des lots équitables et cohérents doivent être remis aux femmes et aux hommes. 

 

Les 6 critères optionnels 

Pour vous démarquer et aller un peu plus loin dans votre action  
 

Critères retenus par la Ligue Oui Non 

Des toilettes réservées aux femmes   

Un briefing d’avant course pédagogique et adapté à un public débutant   

Proposer des disciplines enchaînées, format XS et/ou S, en individuel 
ET en relais en complément de votre épreuve phare 

  

Des primes identiques pour le « top 3 » Femmes et le « top 3 » 
Hommes 

  

Des « vélos ouvreurs » identifiant la femme Et l’homme de tête   

Un(e) speaker équitable dans son temps de parole pour les femmes et 
pour les hommes et qui promeut les opérations régionales et 
nationales liées au développement du triathlon pour les femmes 

  

 
     Positionnez-vous sur 2 ou 3 critères optionnels en positionnant des croix dans le tableau 

Label Régional 

« Triathlon Féminin » 
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