prés cet hiver rugueus,

les triathiites reprennent

doucement le chemin
des compétitions. Et dés leur
premiére sortle, les leaders vi-
trollais, Frangois Chabaud et
Hervé Faure, ont fait forte im-
pression. Le premier sest impo-
5¢ sur le triathlon de Pon Ven-
dres dans les Pyréndes Orlenta-
les et le second sur le duathlon
longue distance des Palmiers &
Hyires. “fls sont errcore fous les
dewx en riglage pour des échéan-
ces futures meais d'entrée quand
méme, ils ont margué les esprics
et montré gu'il fandra encore
COMPIEr avec eux cefte saisen, "
commente fitrement leur prési-
dent Jean-Pierre Michel,

Et derriére les leaders, ¢a
pousse vers le haut 4 Vitrolles
puisque Frédéric Philippe,
membre de I"équipe de D1 de
duathlon, termine sur les ta-
lons de Faure a H "Her
achéve les premiers 10 km de
course & pled avec une minune
d'avance sur Frédéric. Puis sur
les 60 km de wilo, Frédéric le dé-
passe de 50" avant de repartic
pour les dix bornes & pied oft
Hervé le rattrapera en 4 kms.
Mais c'est super d'aiair un po-
dium comme ga d'autant plus
il y e du tréts beau monde der-
rigre avec Olivier Marceau, troi-
sitme." Les deux vitrollais sont
encore én préparation avec des
abjectifs un peu différents cente
anmnge.

D HERVE FAURE

Objectifs: 31 juillet cham-
pionnat du monde én Allema-
gne (sélection sur les cham-
plonnats de France le 4 juillet)
et le & octobre Ironman
d'Hawali (sélection le 22 mal &

Lanzarote).
Coentrairement & 'année der-

SPORTS

SALON / ETANG

Rentrée victorieuse
pour Chabaud et Faure

TRIATHLON Les Vitrollais ont frappé fort en triathlon comme en duathlon
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Frangols Chabaud, vainqueur du triathlon de Port Vendres dans les Pyrénées Orientales et Hervé
{PHOTOS BR

Faure, vainquewr du duathlon des Palmiers 4 Hydres, ont des objectifs élevés,

nit¢re, il est possible cetre sai-
son de doubler les champion-
nats du monde avec I'ironman
o Hawail puisque les mondiaux
auront liew fin juillet en Allema-

{en septembre et en Austra-
i en 2009). C'est pourquoi Her-
vt Faure va tenter la qualifica-
tion pour les deux événements
majeurs du triathlon mondial.
"Le calendrier permet de rout
bien échelonner. Bt de toute fa-
gon, fe seval daszes vite fixé puis-
que la qualification pour
Havali arrive trés 160 dans ln sai-
son, A Hybres, fal vu ¢ que je
voulais voir par rapport 8 mes
charges d entrainement, las sen-
sations détaient bonnes et fe vaiz
poursuivre ma préparation
avec des petites courses dans le
coin " explique Hervé Faure,
parti pour une saison particulii-
rement riche,

D FRANCOIS CHABAUD

Dibjectifs: 4 julllet champion-
nat de France longue distance
pour une qualification aux
championnats du monde en Al-
lemagne. Puis fin de saison,
qualification pour Hawaii
2011,

Tai de bonnes sensations &
Pors Vendres. A partir de mainte-
nart, fe vais enchalner les perits
riathlons comme [sires diman-
che, Saini-Cyr et Saussei avant
de monter ¢n PUizsSARCe aved
lironman de Barcelone et les
échéances de juillet. Certe an-
nde, je vive encore les champion-
nats du monde el puis sans dou-
te e 2011, fe me comsacrenai o
Hawaii pour fimir en bequté et e
migux possibie.” Mais avant il y
aencore pas mal de chose A fai-
re...

isabelle LIBERATO-ISHARD




