Deécouverte crande premiére mondiale pour le Belfortain au Québec

Freudenreich tous azimuts

Montbéliard. Bruno Freuden-
reich ne fait pas partic de ces
sporeifs qui craignent d'étre
rongés par les habitudes et la
routine de la discipline uni-
que, Ce Belfortain, athléte ré-
puité sous les couleurs deI'US
Giromagny, de Belfort Athlé
et du MBA. parti & Chambéry
pour enseigner (Prof 'EPS),
tire grand profit de cette pas-
sion qui le nourrit au quoti-
dien en Ia testant tous azi-
muts. Triathlgte en division 1
A Vitrolles, {entrainé par un
autre Belfortain Heyvé Wol-
ferperger), 235¢ crossman au
récent championnat de Fran-
ce. et 5° des derniers cham-
pionnats du monde... de
COUTses en raquettes en Sud-
de, il s'éclate sans retenue
Sur tous les sl s et dans tou-
tes les ambiances, car cetle
fois Cest dans le centre-ville
de Quebec, sur les fameuses
plaines d’Abraham, qu'il
vient de pariiciper a une
grande premitre mondiale :
la naissanve du triathlon
d'hiver {3 kmen enragueties,
12 ke en patins i glace et
8 km & skd de fend). Un nou-
veau formatappele & prendte
lasuccession du triathlon des
neiges (VIT ski de fond,
course 3 pied) qui i'aura pas
réussi 3 rouver sa place

«g* 3 quatre minules du
guadruple champion du
mmonde »

« {1 spoit est né » 2 méme
titré a Ia une « Le soleil », le
journal du Québec, convain-
cu aprés Vaccouchement
rénssl du week-end dernier
ol Bruno Freudenreich, seul

frangais au milieu des Rus-
ses, Canadiens, Slova-
ques, ete. et devant une foule
iimrmense, a réussi A se glisser
ila 9 place, & quatre minutes
du vaingueur, quadruple
champion du monde, et a
deux minutes du podium sur
1h08" de course. « |"étais arri-
vé avec des patins de hoc-
key» explique Bruno «mais
i'a1 rapidement testé des pa-
tins i lames qui se fixent
comme des skis de fond erqui
mont fait gagner du femps.
Mais les meilleurs avaient,
cux, le must, des epatin:; de
compétition ce q_l._;_irqui'.raut a
comparer un VTT avec un
vélo da route » avoue-t-il en-
core.

« An départ, il y avait deux
palineurs, trois hiathlites, un
athlete du 3.000 m steeple qui
ont pris part aux Jeux Olym-
piques, des skieurs, des
triathlétes d'été et d'hiver. Et
si au terme des raquettes,
Jétais 3¢ j'ai perdu le fil en
patins car avec sculement
deux jours d'essais, §'ai man-
qué d'expérience. J'ai virg en
6 position aprés aveir file &
25 km/h mais une fois surles
skis, il m'a été difficile de
1rouver 'équilibre. La transi-
don a été rés particulitre »
fait-il remarguer avec un
brin d'’humour méme si son
dos en garde quelques sé-
guelles. « Et 13, {'ai malleu-
reusement encore perdu
frois places ». Et d'ajouter,
pour mieux définiy la parti-
cularité et la difficulié de ce
nouveau sport. « Kenchaine-
ment des é%n:uves medifte
leur nature, feur particulari-
16, A savoir par exemple, que
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les deux patineurs de haut
niveau présents, capables de
parcourir 10 km en moins de
14 minutes (43 km/h}, capa-
bles sur cette piste, avec
d'auires concwrrents, de pro-
gresser aux aleatours de
36k, iont, en fail, réalisé
qu'une moyenne [égérement
supéricure 30 kan'h du fait
de la portion de course en
raguette qui a précéde le pa-
tinage. . » Reste que comme
Ie confirme Bruno Freuden-
reich, «Les transitions de-
vront évoluer, tout comme le

@ Bruno Freudenreich 3 participé au trizthlon d'hiver 3 Quebec. Une
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matérie]l mais c'est une su-
perbe expérience, ef un for- |
mat de course que la fédéra-
tdon internationale (ITU)
veut développer de plus en
plus, Et » conclut-il avec for-
cémenr une 1dée demiére la
8te = Une épreuve est pré- |
vue ¢n Finlande ot une aotre
du cdté de Chamonix en
2015», Affaire & sujvre car s
les pays nordigues sont déja
conguis, Bruno Freudenreich
promet lui wne rapide conta-
gionsur les flancs des Alpes.

Gilles SANTALUCIA.




