Vitrolles est champion de
France des clubs en duathlon
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C’est a Nancy que Vitrolles Triathlon a conquis son premier titre par équipe

R

De beaux maillots tricolores pour Damien Derobert, Anthony Landreaw, Thibauwt Humbert et Simon Damiens (et Stéphane valenti absent

sur la photo) entourés du président Jean-Pierre Michel (3 g) et du vice-président Jean-Pail Bonmnet.

de Poitiers, Vitrolles Triath-

lon ventait d'aller chercher
une montée historique en cham-
pionnat de France des clubs DL
de triathlon, Aprés ce relatif
échec, le président Jean-Pierre
Michel rebouclalt sa valise pour
partic & Nancy, cette fois-ci pour
la derniére étape du champion-
nat de France des clidbs de duath-
lon D] Mais sans pressbon, "le fi-
rre nastonal en élire, c'est pour
l'année prochaine. cette annde,
on va faire un pedium, c'est
Bien.”

Mais voili, les duathletes, les
deux champions de France indi-
viduel Darnien Derobert (courte
distance) et Thibaut Humbert

L g week-end dernier, pris

(longue distance) en téte ne 'en-
tendaient pas de cette orellle.
Trois clubs, Gonfreville, Vitrolles
et Marville se tenant en six
points, tout ¢tait possible avant
ceme finale i troks, Pour Vitrolles,
I'équation était simple: ne pas
terminer & plus d'une place der-
ritre Marville et se classer deux
places devant Gonfreville pour
&tre champion! "Le scénario a d1é
icdéal, tous les voyanits falent au
vert,” résume le président
lean-Plerre Michel. En effet, dis
le début de la course, 'équipe a
senti qu'elle avait une carte
jouer. Deux abandons des athli-
tes de Gonfreville, qui restait
tout de méme dans la course,
donnaient des ailes & I'équipe de

"lIs sont allés chercher
Ce succés pour écrire la
plus belle page de
notre club." .. mcreL

Vitrolles. L'objectil étalt donc de
ne pas laisser s'envoler Marville
qui faisait la course en téte.

En classant trois de ses duath-
lietes dans les 10 premiers, Vitrol-
less nerminait finalement deuxii-
me de cette manche & égalité
avec Metz. Dans ce cas, c'est la
place du treisitme de chague
équipe qui détermine le clagse-
ment. Grice 4 son vice-cham-
pion du monde en titre Thibaut
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Humbert, I'"équipe a pu se hisser
sur la deuxitme marche du po-
dium synonyme de titre. Pour les
Vitrollais, la conclusion de cette
saisomn est presque un réve, gux
qui ne visaient qu'un podium,
ont accueilli 3 bras ouvert une
victolre qui leur semblait desti-
né

.

Umn travail d'une année que ne
mangue pas de souligner
Jean-Plerre Michel : "Ce
week-erd, il y avait cing athiénes
sur e pont mais léguipe est for-
mide de huit gargons et ils mrdri-
fent tous auwlant celte victoire
qu'ils sonr allés chercher pour
écrire la plus beile page de notre
cleh.”

Emmanuel GUERIN avec LL-L.

LE COMMENTAIRE _thibaut Humbert champien de France et vice-champion du monde longue distance

"Toute I'équipe est tirée vers le haut"

A vitrolles depuis maintenant trois sai-
sons et duathléte depuis sept ans, Thibaut
Humbert vient de boucler la meilleure sai-
son de 2 carriére avec un titre de champion
de France longue distance, un titre de vi-
ce-champion du monde, une victoire en
Grand Prix de DL & Ligvin et enfin ce titre en
dlite par équipes 3 Nancy. Difficile de faire
mieux! Et cet anclen cycliste reconverti ex-
pose deu explications simples et modestes
i ses exceptionnelles performances. "Je
pense que fa premigre rafson, au niveau de

mes performances personnelles, est que je
n'ai pas eu de blessures depuis un an et demi.
Cela signifie que [l pu progresser régulidre-
rrieft surtourt én course A pied. C'est [a base. Je
viens du wélo et au début, ['al ev pas mal de
pépins physiques. Maintenant, il faut rester wi-
gilant et espérer que cela continue alnsl, Pour
les deux titres longue distance, e connais bien
mes adversaires et cela fafsait quelgues an-
nées que e tournais autour, Mais fa victolre en
Grand Prix a Liévin, c'était vralment une surpri-
ﬂ--

5a deuxiéme explication & la belle réussite
vitrollaise est collective : "Les arrivées de Da-
rmien Derobert et Stéphane Valentin ont tird
tout le groupe vers ke haut. Ce sont deux loco-
motives qui ont beaucoup apporté. De plus, il y
a une trés bonne ambiance dans I"équipe et ¢a
compte aussi. On savait depuis e début qu'on
pouvait ramener g titre alors on n'allait pas
&'en priver méme si ce n'était pas I'objectif cet-
te saison, On n'a jamars foud petit bras. Mainte-
nant, il sera difficile de faire migux la saison
prochaine mals on ne lichera rien!” 1Ll



