SPORTS

nant, le club Vitrollais faisait
200 enirée dans le petit mon-

de du triathlon et du duathlon.
| A force de recrutement presti-
| gieux et surtout de résultats
| dans les deux disciplines, on
peut maintenant parler d’arma-

| da vitrollaise, Et, lundi & Cha-
| teauroux, le club vitrollais pré-

SEMIEra quatre représentants

pour les championnats de Fran-

| ce de duathlon courte distance
| (0 krm d pied, 40 km vilo, 5 kma
pied).
Et pas des moindres avec Da-
mien Derobert, le champion de
France en titre depuis quatre
ans, Stéphane Valenti qui débar-
quie toul juste des champion-
nats d'Europe (lire ci-contre),
Thibaut Humbert vice-cham-
pion du mende 2010 et Plerre Va-
dam.

Pour le président Jean-Pierre
Michel, 'objectif est simple: le
maxirmum de Vitrollais sur le po-
dium. Mais pour Stéphane Va-
lenti, auteur d'une su
formance le week-end dernher
en Irlande, cingquidme des cham-
plonnats d"Burope & Limerick, la
course s'annonce difficile et la
concurrence rude. “Bien sir,
tous les Frangais veulent le fitre
rmais e plug, crchanrpionnal e
qualificatif pour les champion-
nars du morde en Expagne alors
tois bes Franpais qui i'ont pas en-
core lewr ticker vont tevrer de lob-
tenir, " explique le dewsdéme fran-

I ly a quelques années mainte-

SALON / ETANG

L’armada vitrollaise
ambitieuse pour les France

DUATHLON Avec quatre quallﬁés Vitrolles est le club le mieux représenté

Le Vitrollais Stéphane Valenti termine 5" au général et 2*
Frangais en Irlande. || sera présent & Chiteauroux. praTo o oAt

cais en Irlande. D'aprés lul, qua-
tre Francais sont susceptibles
d'dtre qualifiés aux mondiaux.
“Wicolas Benolt qui vient d'ére
sacré champion d Europe et qua-
lifed d'effice. Moi [ai margué des
points. [l restera sans doute &
prendre les deux premiers des
championmnats de France.” Da-
mien Derobert qui n'a pas digé-
résa non-qualification au cham-
pionnat d"Europe, aura ceraine-
ment trés envie d'un cinguitme

titre et d'une revanche, “On v
essayer de faire une course o équi-
pe. Nl faudra étre tactique ef en-
suite poiren forcrion du contexie
de b cowrse ot de Ia forme de cha-
cun. Moi Jaurais la course euro-
péenmne dans les jambes alors an
verra bien,” commente Stépha-
ne Valenti qui jongle enire son
restaurant et des entraine-
ments, deux fois par jour,
Isabelle LIBERATO-ISHARD
diberatoglaprovence-gresse it

—EUROPE

1| Stép hane

| Valenti, 5
 enlIrlande

C'est Hicolas Benoit du club
de Cesson-SEvigné qui est deve-
| nu champion d'Europe de
| duathlon courte distance, le
| week-end dernber & Limerick,
| enirlande. Le Vitrollais Stépha-

ne Valenti termine cinguiime

et deuxiéme Francais. Sa
| meilleure performance en dou-
| zeparticipations. "/'al fait 6 et
trols fois 7*, je suis donc
| content de cette prestation
| d'autant plus que c'étalt un par-
cours trés plat, vraiment fait
pour les spécialistes de la cour-
se & pied,” affirme le Vitrollais.
C'est d'ailleurs parti trés fort
sur les 10 premiers kilométres,
“0n et entré dans le parc & vé-
Io- & seulerment 10. Ensuite, en
Vo, on 3 Beus rould pour creu-
ser I'écart. Ca se joue dans les
«cing derniers kifométres. Je ne
SUiS pas assez rapide pour pou-
voir emballer la course. De
plus, j"ai battu mon record du
10 km-alors forcément, ["dtais
un peu entamé sur la fin,” re-
connait Stéphane valentin qui
termine i un peu plus d'ong mi-
nute du vaingueur en 1h41'33",




