DUATHLON CHAMPIONNAT DU MONDE
‘Humbert s’adjuge
la medaille d’argent

Il a fini I'épreuve particuliére- |

ment éprouveé physiquement.
Et pour cause, Thibaut Hum-
bert, licencié & Vitrolles Triath-
lon, inscrit une ligne prestigieu-
se & son palmares. 1l s'est en ef-
fet adjugé la médaille d'argent,
lors du céléebre duathlon de Zo-
fingen (Suisse), support du
championnat dumonde power-
man. Thibaut Humbert a tenu
téte avec entrain a Sutz, vain-
queur de la compétition.

A l'arrivée, il termine 54" der-
riere. Considéré comme le
duathlon le plus relevé du mon-
de, I'épreuve de Zofingen réu-
nissait d'ailleurs un plateau rele-
vé d'athlgtes. Aucun Francais
n'est parvenu a s'imposer
cette épreuve comptant 10 km
de coursed pied, 150 kilomatres
a vélo, et pour conclure, encore
30 Klometres de course. Duf!

Mais Thibaut Humbert a,
d'entrée de jen, figuré parmi le

groupe de téte. "Deés le sepiiéme

kilometre, on a fait le ménage.
Avec mon compatriote, le Nor-
mand Le Duey, nous menions le
bal. Notre vitesse moyenne était
de 18 kilometrestheure. On a

Aprés |e parcours a vélo, seuls deux athlétes pouvaient encore
prétendre a la victoire dont Thibaut Humbert,
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réussi a vite creusé Uécart. Seul
Suiz paralssait bnm déterming a
ne pas ldcher prise.”

Dans I'épreuve cycliste (trois
boucles de 50 kiloméetres), Hum-
bert conserve le rythme. "Nowus
nous semmes vite refrouieés a
trois devant. Toujours les mé-
mes: le Suisse Suts, Le Duey et
moi-méme. Ce dernier s'est mé-
me fait ldcher a cinquante kilo-
métres de Uarrivde. Cétait plutit
intéressant avant d'attaquer les
trente derniers kilométres de
course pédesire. "

Humbert réussit une transi-
tion parfaite, entre les deux dis-
ciplines. "Comme je n'ai pas
beaucoup souffert a vélo, [érais
encore frais, encore capable de
porter des accélérations. Mais
Sutz nes'est pasaffolé, lla atten-
du le bﬂn moment pour faire la
el * Au bout de 19 kilo-
metres, Humbert apparait
moins fringant. "Jai réellement
ressenti la fatigue & pardr de ce
momeni-la. " Le Suisse en profi-
te, creuse l'écart et triomphe.
Maisla performance de Thibaut
Humbert reste remargquable.
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