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Messieurs, Mesdames,

Le Comité départemental organise un stage payant, avec le test class Triathlon 2014 pour les
jeunes triathlétes (mini poussin a juniors) des clubs Vendéen du ;

dimanche 27 avril 2014 10h00 au mercredi 30 avril 2014 a 17h30, a Noirmoutier en I'lle
Le stage sera encadré par le Conseiller Technique Départemental de triathlon Laurent Touzot en

formation BF3 (tél 06 62 32 20 61) lauvines@yahoo.fr , assistés de ; Alain Vintenat BF5 et Mathilde
Gaurin BEESAN, Antoine Willem BF5.

L'accueil des jeunes athlétes se fera le dimanche 27 avril 2014 10h00 a 11h00

Coordonnées du Centre FOL (Nouveaux centre)
Centre de voile FOL85- 24 rue du Cloucq du Vieil
85330 Noirmoutier en l'ile
La fin du stage aura lieu le mercredi 30 avril 2014 17h30

Suite a ce stage les jeunes seront invités a participer au Triathlon Avenir d’Olonne sur Mer a la
pentecoéte le lundi 09 juin 2014, gratuitement mais a condition d’étre préalablement inscrit par vous-
mémes auprés du C.D TRIATHLON 85.

Vous Indiquerez sur votre bulletin d’inscription « Stage CDT85 2014 » a la place du prix

INFOS STAGE C.D.T.85

Le CDT85 ayant obtenu une petite subvention pour I'organisation du stage 2014, une partie du prix sera pris en charge par le CDT85 :

(Cout réel du stage par enfant 145.00 €) reste 130€ est a la charge des clubs ou des parents. Comptant sur la présence de vos enfants.

Le prix comprend : Pension compléte 4 jours (Réglement possible en deux ou trois chéques, en indiquant les mois des retraits)

e Lesrepas du: dimanche 27 avril au midi / au gouter du mercredi 30 avril 2014.
e Le couchage (couverture et draps fournis par le centre)

e L’Inscription au Triathlon d’Olonne sur Mer le dimanche 9 juin 2014 (5€ offert).
e L’encadrement par les éducateurs.

e Class triathlon

e Table ronde du "challenge Vendée d'avenir" le bénévolat chez les jeunes

e Intervention prestataires extérieur (Arbitrage, Natura 2000)
A PREVOIR :
Envoyé votre Inscription formulaires n°2 et n°® 3 et votre cheque de 130 € par athléte (ordre du chéque C.D.Triathlon 85)
A I'adresse : C.D.T 85 chez Mr BRONDY Eric 40 ter rue de la roussiére 85160 Saint Jean de Monts
Couchage : Doudou
Matériel de Triathlon : Running, Casque, Vélo (VTT de mini poussins a pupilles et/ou Vélo de Route), Chaussure vélo, Lunettes de
Natation, maillot de bain, Serviette de bain, Bouteille d’eau, Kaway, tenue de sport et la licence FFTRI pour le class triathlon.

Nécessaire de toilette. Gel douche, Serviettes de bain, brosse a dents....

Cléture des inscriptions le mardi 15 avril 2014.

Acces Internet : http://www.vendee-triathlon.onlinetri.com/
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STAGE JEUNES 2014
INSCRIPTION INDIVIDUEL OU CLUB

Cloture des inscriptions le mardi 15 avril 2014

Nom du club :

Tél des Parents :

Tél. du Président de votre club :

Noms

Prénom Age | Tél. parents Sexe | Vos observations sur I'enfant

Acces Internet : http://www.vendee-triathlon.onlinetri.com/
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-AUTORISATION PARENTALE-

(A remplir par le tuteur légal pour les mineurs)
(Renseignements médicaux a remplir pour tous les athlétes : * champs obligatoire)

Je soussigné Mme, Y
=T 0] 1= Né(e) e a
..................................... a participer aux différentes activités organisées au cours du stage
organisé du 27/04 au 30/04/2014 inclus par le Comité Départemental de la Vendée de Triathlon.

Nous certifions que notre fils/fille a subi un examen médical de moins de 3 mois l'autorisant a la
pratique du triathlon.

Nous autorisons le responsable du stage Laurent Touzot a prendre les dispositions nécessaires en
cas d'urgence médicale.

Adresse* :
N° de sécurité sociale* :

Merci de préciser*:

Les traitements médicaux en cours :
Allergies :

Contre-indication médicale :

Joindre la photocopie* du carnet de vaccination*.

Faita :
Le:

Signature :

Les documents (formulaires n°2 et n°3) sont a renvoyer avec l'inscription

de 130 € par athlete (ordre du chéque C.D.Triathlon 85)

avant le 15/ 04/ 2014 par courrier.

Adresse:
Monsieur Eric Brondy Président du
Comité Départemental de Triathlon de Vendée
« Stage CDT 2014 »

40 ter rue de la Roussiére 85160 Saint Jean de Monts

Pour vos questions administratives ?
E-mail : triathlonvendee@orange.fr

Acces Internet : http://www.vendee-triathlon.onlinetri.com/
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Planning stage cdt85 jeunes / avril 2014

horaires dimanche 27 avril lundi 28 avril | mardi 29 avril mercredi 30 avril
7H/8H PETIT DEJEUNER
8H30/10H Piscine (travail mixte/ vitesse) Piscine (mixte/ technique) TEST NATATION
10H30 / 11H ACCUEIL DES PARTICIPANTS cyclisme PPG/ GAINAGE cyclisme
11H /12H Presentation stage cyclisme PPG/ GAINAGE intervention vidéo
12H15 /14H DEJEUNER + DETENTE
14H /15H CAP CAP TEST CAP cyclisme
15H / 16H PPG/ GAINAGE PPG/ GAINAGE TEST CAP bilan stage
16H /17H GOUTER Rangement
17H /18H cyclisme ( vélocité / agilité) jeux collectifs plage jeux collectifs plage FIN STAGE 17H30
INTERVENTION ARBITRAGE [ jeux |INTERVENTION NATURA 2000
18H / 19H "Vendée Challenge d’Avenir" de réles
19H /20H DINER + DETENTE PLAGE+ COLLECTIF

Les documents (formulaires n°2 et n°3) sont a renvoyer avec l'inscription de 130 € par athlete

Prévoir pour les Cat benjamins/ minimes / cadets: combinaison + vélo de route

Pour vos questions techniques ?
LAURENT TOUZOT CTD85
E-mail : lauvines@yahoo.fr

(Ordre du chéque C.D.Triathlon 85) avant le 15/ 04/ 2014 par courrier.
Adresse :
Monsieur Eric Brondy Président du

« Stage CDT 2013 »

Comité Départemental de Triathlon de Vendée

40 ter rue de la Roussiére 85160 Saint Jean de Monts

Acces Internet : http://www.vendee-triathlon.onlinetri.com/
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