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e Comité d’organisation :

- Comité d’Organisation du Triathlon de Bergerac

Représentants du Bureau Directeur Fédéral :
- BUNIET Jean Michel — Vice Président de la FFTRI

e Délégué Technique :

- LEGRAND Christophe - président de la CNGE
- PETIT Yannick

 Arbitre Principal :

- TROYON Maeva — Arbitre principale

Envie de différence 7 Vibrez. Triathlon !
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10.2 - Regles communes a toutes les Grandes Epreuves Fédérales :

o L'inscription se fait directement sur Espace Tri 2.0 au minimum 6 jours avant
la compétition, sous réserve de places disponibles.

o Pourront participer et prétendre a un classement ou titre du championnat de
France, régional ou départemental, uniguement les athlétes pour lesquels(les)
la demande de licence compétition Fédération Francaise de Triathlon aura été
validée informatiquement dans 'application fédérale par la ligue régionale :

v en cas de mutation : au plus tard le 31 janvier de la saison en
cours,

v en l'absence de mutation : au plus tard 15 jours avant I'épreuve
concernee.

Envie de différence 7 Vibrez. Triathlon !
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Toutes les catégories
Samedi 11 Avril Dimanche 12 Avril
Retraits des dos - 5 5 a
sards sur le site De 15h00 a 18h00 et 19h00 a 20h00 De 08h00 a 09h00
Exposé de course
sur le site A 18h00
Compétition Dimanche 12 Avril 2014
. . N® Aire Evacuation du : :
Categorie de Ouv! Parc Ferm Parc Départ Parc Podium Distances
transition
Minimes G 1 8h15 9h00 9h15 10h30 17h30 XS 2.5/11/1.4
Minimes F 2 8h15 9h00 10h15 11h45 17h30 XS 2.5/11/1.4
Cadets 1 10h45 11h30 11h45 13h30 17h30 S 5.0/20/2.5
Cadettes 2 12h00 13h00 13h15 15h00 17h30 S 5.0/20/2.5
Juniors 1 13h45 14h30 14h45 16h30 17h30 S 5.0/20/2.5
Juniors F 2 15h15 16h00 16h15 17h30 17h30 S 5.0/20/2.5
Remise des Prix : 17H30

Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !
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Lors du retrait des dossards, le concurrent (ou coach) doit vérifier
| ‘exactitude des données le concernant, et les valider en émargeant.

Les dossards de plusieurs concurrents d’un méme club peuvent étre
retirés par un membre du club sur présentation de :

- Sa licence fédérale,

- Lalicence fédérale de chaque concurrent concerné.

En cas d’impossibilité de présenter sa licence FFTRI, le concurrent doit
remplir un formulaire d’identification (aprés présentation obligatoire d ‘une

piece d “identité, et établir un cheque de caution a | “ordre de la ligue
organisatrice).

Envie de différence 7 Vibrez. Triathlon !




"&

w PLAN DU SITE FEDERATION

Championnat de France Jeunes de Duathlon F R A N c A l s E D E
Bergerac - 12 avril 2015 TR ' ATH Lo N

CRETARIAT
NTI-DOFAGE

Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !




0

AL
| Al

it
PLAN DU SITE & LES PARCOURS ... ..

Championnat de France Jeunes de Duathlon F R A N c A l s E D E
Bergerac - 12 avril 2015 TR I ATH Lo N

Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !




>
AIRE DE TRANSITION =/

FEDERATION
FRANCAISE DE

TRIATHLON

LIGHNE DARRIVEE

Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !



/\—/\/7//\0\(*6>
—ul A

Championnat de France Jeunes de Duathlon

Bergerac - 12 avril 2015

ACCES AIRE DE TRANSITION =~/

FEDERATION

FRANCAISE DE
TRIATUION

LIGNE D'IRRKIVEE

FODITM

ARz e Q| AIRE - ]

FEMMES| HOMMES

ENTREE/ SORTIE GE L'AIRE
DE TRANSITION

Dépo..c retrait \"él et Lfgm
mr-s«r MONTEE/DESCENTE

CYCLISME




S S
AR L) = »

>  CONSIGNES D’ARBITRAGE ...

Championnat de France Jeunes de Duathlon F R A N C A l S E D E
Bergerac - 12 i 2015 TRIATHLON

Acces Aire de Transition :
« Respect des horaires d’ ouverture et de fermeture de I’Aire de Transition

- Tout athléte pénétrant dans |’ aire de transition doit étre en conformité. Les arbitres
assureront les contrdles suivants:

* Vérification des tenues au nom et couleurs du club

— Tous les concurrents d’un méme club porteront, sur la méme course et sur le podium
correspondant la méme tenue aux couleurs et au nom de leur club.

En cas de tenues de couleurs différentes, le club concerné sera sanctionné d ‘une pénalité financiére de 150

€ par course. En cas d "absence du nom du club sur la tenue, | “athléte concerné n aura pas accés a | ‘aire
de transition avant le départ.

- Vérification des moyens d’ identification: puce, marquage, fixation du dossard (sur une
ceinture porte dossard: 3 points d “attache minimum)

Aire de transition A son emplacement numéroté |’ athléte s’assurera de :

« Ranger correctement toutes ses affaires dans la caisse fournie par I’ organisation.
* Ne pas utiliser de signe distinctif pour repérer son emplacement
« Evacuer al’issu de son installation toutes ses affaires qui ne serviront pas pendant la course

Envie de différence 7 Vibrez. Triathlon !
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»Accrochage par la
selle au depart

Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !



o S

~=r \ =3
TP ACCES AIRE DE TRANSITION o nmrme

Championnat de France Je:r;e;: eeeeeeeee FRANCAISE DE

ACCROGHAGE DES VELOS PAR LA SELLE TriATHLON

»Accrochage par la selle au retour pour
une question de place

»Pénalite si le vélo est posé au sol ou
s’il n’est pas accroche par la selle

\ Athlete

pénalisé
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SASN®1
réservée aux qualifiés d'office et aux athlétes prioritaires
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SASN®2
réserveée a 25 f 35 qualifiés

AIRE I

SASN®3
réservée a 25 f 35 qualifiés

DE —

SASN° 4
réservee a 25 f 35 qualifiés

DEPART . —=

SASN°5
les autres qualifiés sur quotas et les athlétes rachetés

\__
Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !
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En cas de faux départ:

Coups de sifflets repétitifs et barrage de la course par une corde tendue

1 - Fin échauffement

T-15

2 — Appel des athlétes et mise en place dans le box de départ

T-10
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 Le casque serasur la téte, jugulaire fermée avant la prise du vélo

» Le dossard seraplacé dans le dos

« Tout matériel n’étant plus utilisé devra étre mis dans la caisse prévu a cet
effet. Tout manquement entrainera une pénalité de temps (5 sec pour les

minimes, 10 sec pour les cadets/juniors)

« Les baskets si réutilisation pour la 2® course devront se situé a
I’emplacement de I’athléte.

« Lamontée sur le vélo se fera apres la ligne de montée

Envie de différence 7 Vibrez. Triathlon !
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Course a Pied

* Quverture de la tenue au plus bas au niveau du sternum, les bretelles restent sur les
épaules.

« Port du dossard parfaitement visible devant (ni plié, ni coupé€). Le partenaire doit étre
visible.

« Utilisation obligatoire d’'une ceinture porte dossards, la porter au plus bas au niveau
de la taille.

Arrivée

« Un concurrent est jugé arrivé au moment ou une partie du buste (téte, épaules, cou,
bras et hanches exclus) passe a la verticale de la ligne d'arrivée.

Envie de différence 7 Vibrez. Triathlon !
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Généralités

» Echauffement interdit sur les parcours pendant une épreuve en cours
» Pas de baladeur, ni de téléphone portable ou autre appareil avec écouteurs

» Epreuve individuelle donc: Aucune aide ou accompagnement extérieur pendant les
courses

» Respecter les procédures d’intervention des arbitres
» Respecter les zones de propreté

Disqualification

- Le concurrent disqualifie doit obligatoirement s’arréter et évacuer les circuits de
competition.
* Le non respect de ce point donnera lieu a une procédure disciplinaire.

* Les fautes feront I'objet d’'une pénalité temps de:
PENALTY BOX

5 secondes par faute pour les minimes

Bacts 4 d’jj‘é ? Vibrez Triathion ! 10 secondes par faute pour les cadets et juniors
vie de difference ! Vibre iathion °
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« Ladescente du vélo se fait AVANT la ligne de descente

« Le casque seraenlevé apres la pause du vélo a I’emplacement de ’athlete.

« Le matériel utilisé doit étre mis dans la caisse de I’athléte.

* Le dossard sera mis devant.

« Tout manquement au regle entrainera une pénalité de temps

Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !
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_aminimes 2 tours = 10kms .
adets / juniors 4 tours = 20kms

Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !
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Circulation a double sens, tout dépassement de la ligne continue
entrainera une disqualification.

Aspiration abri autorisé

Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !
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Distance S : (MinimeGetF) - CaP: 1500/ 1 boucle - ARRIVEE TRIATHLON

| |
VITAILLEMENT ,
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AfRE v | AIRE M- q
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VEE FEMMES ET HOMMES
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'athlete prendra toutes les dispositions pour ne pas dégrader I'environnement
dans lequel il évolue.

A ce titre, tout abandon de matériel (bidons, tenues, lunettes...) de déchets et
emballages divers, hors des zones prévues a cet effet est interdit et sera
sanctionné par une pénalité, voire disqualification si l'athlete ne peut pas se
remettre en conformité.

Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !
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 Toutes ces courses délivrent le titre de champion de France de Duathlon 2015
individuel pour la catégorie concernée.

« Un classement par équipe de club par catégorie, sera fait pour les catégories
minimes a juniors H et F.

LES CLASSEMENTS :

INDIVIDUELS : minimes, cadets et juniors, filles et garcons.

PAR EQUIPE DE CLUB PAR CATEGORIE :

* minimes, cadets et juniors, Filles et garcons.

 Classement sur les trois premiers de chaque club.

Envie de différence 7 Vibrez. Triathlon !
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= Le controle Anti-Dopage (s’il a lieu) se déroulera a la
salle Louis Deluc

= En cas de contrble Anti Dopage : se munir d’une piece
d’identité et, en plus des chaperons, les athletes
«mineurs» doivent étre accompagnés d’'une personne
adulte.

Envie de différence 7 Vibrez Triathlon !
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Retrouvez toutes les informations de I’'épreuve sur le site de l'organisateur :
http://www.triathlondebergerac.fr

Retrouvez tous les résultats sur le site de la Fédération Francaise de
Triathlon:

http://www.fftri.com/

Retrouvez tous les temps de I’épreuve sur le site du chronométreur:

www.liscriado.com

Envie de différence 7 Vibrez. Triathlon !
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Merci de votre écoute et bonne course ...

Championnat de France Jeunes de Duathlon

Bergerac - 12 avril 2015
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