ENTRAINEM

SAISON 2018-2019
2= S A

LIEUX ET DATES
ST AMAND MONTROND

Semaine Paire : Parking Mcdo
Semaine Impaire : Mille Club

- Samedi 14h - 16h (vélo)
Baraton:

- Mardi / Jeudi 18h30-20h00 (CAP)

- Vendredi 17h30-18h30 (PPG)

Virlay :
- Mercredi 14h-16h (vélo / CAP)

Natation a Balnéor :
- Mercredi et Vendredi 20h-21h

Catégories Primaire College
Année de naissance 2008 - 2013 2004-2007
Pour informations
Jon Wainwright: 06 321129 40
— - Alexis Hupin : 06 878199 32
Inscriptions Virlay le alexis.h.nupin@gmail.com
19/09 entre 16h et 17h trisud18.onlinetri.com

JUSQU'A 30€ DE REMISE
SUR LA LICENCE!

CATEGORIES

College / Lycée / Adultes

College / Lycée / Adultes
Primaire / Collége

Primaire / Collége

Toutes catégories

Adultes
<2000

Lycée
2001-2003
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