Communes du Valbonnais : Chatelouve, Entraigues, La Morte, Lavaldens, La Valette, Le Perier, Oris en Ratitier, Siévoz, Valbonnais, Valjouffrey
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Triasthlon Nnature
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avec le soutien de

Dimanche 11 juillet
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La Valbo

750 m de natation
+ 25 Hm de VTT
+ B Hm de course a pied

La Valbo Famille
Groupama

250 m de natation
+ 8 Hm de VTT
+ 2 Hm de course 3 pied

La Valbo des Petits

Ouvert dés 6 ans
Formats variant
suivant l'age

L‘I—':hah pur' 1

) pied
. véenement
) —ueﬁlesponsable

Informations et Inscriptions au O4UY 76 U0 19 22 et sur :

wwuw.tristhlonvalbonnais.fr
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8h30 : Accueil des concurrents
10Nh30 :Départ de laValbo (Sprint)

uh Remise des prik de La Valbo
1Uh30 :Départ de LaValbo des Petits: benjamins et minimes
1Sh . Départ de La Valbo des Petits: pupilles et poussins

1Sh30 :Départ de la Valbo Famille Groupama (Découverte)
16hUS :0Départ de LlaValbo des Petits: mini-poussins
17h . Remise des prik de LaValbo Famille

1/ Des frais dlinscription attractifs

Avec Licence Non licencié Avec Licence Non licencié

5€ (10€)* 10€ (15€)* 20€ (25€)* 25€ (30€)*
13€ (20€)* 20€ (25€)* 25€ (35€)* 30€ (40€)*
0€ (2€)* 2€ (4€)*

* frais d’inscription aprés le 30 juin

2/ Une remise des priKk bien dotée

Grace &8 nos partenaires. notamment &8 Mavic qui oOffre une paire de roues aux
vainqueurs hommes et femmes du Triathlon Sprint et Julbo, plus de 3000 euros de Lots seront
Offerts Lors des remises des prin.

MAvIC Julbo =»

3/ Un evénement responsable

En 2010. nous accentuerons notre déemarche Eco AResponsable, en adhérant
au Label « TriathLon Durable » de La FFTAI et au Label des Eco-Evénements
Sportifs de llsere du CG38, Cet enjeu nous semble majeur et nous voulons
avec cette épreuve devenir un veritable triathlon durable et respectueuXx de
La Nature.

Le Tri 8 UEtat pur !

natation - VTIT - Course 3 pied
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