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25 enfants de Nevers Triathlon en stage © Rivi�re Laurent

reprise. Dernièrement, à Aubigny-sur-Nère, dans le Cher, Nevers Triathlon a
organisé un stage au programme chargé pour réussir la transition après la
saison hivernale. Ces deux jours ont été consacrés à travailler le bike and
Run et le triathlon, avec deux séances de natation, une séance d'athlétisme,
une course d'orientation ainsi qu'une séance de duathlon. Vingt-cinq enfants
de 7 à 16 ans ont participé à ce stage encadré par les éducateurs du club :
Esther Joureau, Théo Grégoire, Johann Chaton, Yves-Marie Perronnet, Luis
Gomez, Jean-Yves Demortière.
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