Début d'année actif pour les Saint-Laurentais 
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L'école de triathlon dans la neige du Haut-Doubs. 
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Une grosse activité marque ce début d'année pour Saint-Laurent Triathlon qui sera dimanche, et entre autres, le maître-d'œuvre de la 3e manche du challenge jeunes de la ligue du Centre.
Quelque 200 jeunes sont attendus au départ de cette épreuve qui prendra la forme d'un cross-duathlon, une compétition durant laquelle les participants devront enchaîner VTT et course à pieds.
L'occasion pour les dix jeunes de l'école de triathlon de Saint-Laurent de se distinguer devant son public.

Après le séjour effectué sur les pentes neigeuses du Haut-Doubs, près de Pontarlier, les locaux devraient en effet être dans les meilleures dispositions. Natation, CAP, VTT et bien sûr ski, ont jalonné le séjour encadré par Yann, Vincent, Christophe et Tony qui comptent forcément sur leurs protégés pour ce premier grand rendez-vous de l'année.
Aux Victor, Jules, Florian, Maxime, Théo, Zoé, Loric, Amaury, Mathéo ou Charlie de ne pas décevoir leurs coachs. 

Dimanche : le cross-duathlon débutera à 11 h au stade Victor-Thivierge. 
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