La France du duathlon en week-end aux Herbiers

Les Herbiers Vendée Triathlon est en charge d'un week-end trés spécial : I'organisation du championnat
national des clubs et du championnat vendéer, les 5 et 6 avril. Entre 600 et 800 sportifs sont attendus.

Thierry Bourcier, vice-président des
Herbiers Vendée Tnathfon.

Entretien
Thierry Bourcier, vice-président
des Herblers Vendée Triathion.

Que va-t-il se passer

aux Herbiers, samedi 5

ot dimanche 6 avril ?
La Fédération francaise de triathion
(FF Tr) nous a confié l'organisa-
tion du championnat de France des
clubs de duathlon. Cela représente
plus de soixante-dix clubs, soit entre
300 et 350 athlétes répartis en trois
divisions, Et, le méme week-end, le
comité départemental nous a confié
'accuell et I'organisation du cham-
plonnat de Vendée de duathlon. Ce
qui va se passer au Parc des expos,
ce week-end, est exceptionnel,

A week-end exceptionnel,

courses exceptionnelles ?
Effectivement. Traditionnellement, le
duathion c'ast 5 km de course a pied,
20 km a vélo et 2,5 km de course a
pied. Pour la premiére division (D1),
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Le duathlon, une épreuve de force et d'

ance qui alleme course & pied et

vilo sur 27,5 km. Ceux qui s'alignent en D1

Lat Horbis Vandia TRaghion

devron! venir & bout de 40 kn en enchainant plusicurs forfs les deux discipiines. De Quoi pimenter Je rendez-vous.

I'épreuve se divise en 5, 30 et 5 km.
Mais la FF Tri a décidé c'un multi-
enchainements. A savoir, la méme
distance totale de course, mais plus
fragmentée. Pour le public, c'est plus
de spectacle ! La transition se fera &
I'Atelier 19, au Parc des expos des
Herbiers. L'athléte change de chaus-
sures, part a vélo, revient, change de
chaussures...

Que conseillez-vous au public
pour profiter du spectacle ?
De se placer sur les gradins de |'Ate-
lier 19 ou aux alentours, car l'amivée
et les transitions sont les plus spec-
taculaires, Et il y aura des grillades et
des buvettes sur place.

Le public pourra-t-il pariciper 7
Oui, le championnat de Vandée est
ouvert aux non-licenciés, mais il
faut étre assez sportif et muni d’un
certificat médical. Je conseille de
venir préparé : c'est-a-dire courir

réguliérement, pédaler occasionnel-
lement. L'épreuve sera ouverte dés
8 ans, sur des distances adaptées
{300 m de course, 750 m de vélo,
300 m de course). On a déj enre-
gistré I'inscription de plus de 70 non-
licenciés, sur 250 a 300 athiétes at-
tendus pour le championnat dépar-
temental.

Et en tout, combien espérez-vous

de sportifs ?
On devrait voir passer entre 600 et
800 duathlétes. Rien qu'en D1, D2 et
D3, ils sont 300, Pour 'organisation,
on s'appuie sur un peu plus de 120
bénévoles. Trois hotels ont été réser-
vés pour accueillir soixante équipes.
Le samedi soir, une = pasta party »
est prévue 4 Herbauges. Licenciés,
partenaires de I'événement et béné-
voles s'y retrouveront.

Quel est le programme
des courses ?

Samedi, début du championnat
de Vendée pour les jeunes (de 8 a
16 ans), & 15 h. Puis, place au cham-
pionnat de France des clubs de D3.
Le dimanche, & partirde 8 h 30, il y
aura les quatre épreuves du cham-
pionnat de France des clubs pour les
D2 et les DY, puis les championnats
de Vendée, toutes catégories, des
cadels aux vétérans. Le temps des
coursas, la circulation et le staticnne-
ment seront amdtés sur les parcours,
par arrété municipal. Un mot a été
distribué dans les boltes aux lettres.

Propos recueillis par
Julie MENEZ.

Inscriptions, a I'office de tourisme
ou sur le site du club (herbiers-ven-
dee-triathlon.onlinetri.com), jusqu’au
vendredi 28 mars. Les dossards se-
ront & retirer le samedi 5, au Parc
des expositions. Tarif : 22 € pour une
course, gratuit jusqu'a 16 ans.



