LES PLUS BELLES PHOTOS DE TRIATHLON
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Le premier triathlon labellisé D-Day distance
organisé a Chalon/Sadne, a eu lieu le 12 juin
dernier. Les organisateurs de ce nouveau
label (Lilian Ruet et Eric Millard) veulent
développer un nouveau type d'épreuve,
pas spécialement orientée vers l'élite mais
plutot a destination des amateurs qui font
du triathlon pour se faire plaisir ; bref, faire
plus simple, moins cher, tout en apportant
une prestation de qualité.

PAR ROMUALD LEPERS - PHOTOS THIERRY LARRET

fut trés bien organisée avec des prestations de qualité

(pasta-party, ravitaillement, bénévoles, village ...). Le
calendrier chargé du mois de juin et la nouveauté de l'épreuve
expliqguent certainement la petite centaine de participants
seulement au départ, mais cette épreuve, qui devrait étre
reconduite l'an prochain, mérite vraiment d'étre reconnue. Malgré
le faible nombre de participants, le podium final est de qualité
avec Benoit Augueux (4*™ a 'Embrunman en 2010), Gilles Reboul
(plusieurs fois titré sur le plan international) et Anthony Philippe
(2%m des 40-44 ans & Hawaii en 2010).

De l'avis de tous les participants, cette premiére édition

Le premier a s'extraire de la Sadne est Gilles Reboul (Dijon
Triathlon), suivi @ 30 s par Christophe Verla (Draveil Triathlon) et
Benoit Augueux (Beaune Monnot Triathlon). Reboul et Augueux
creusent vite l'écart sur leurs poursuivants, mais Augueux
particuliérement a l'aise sur les routes sinueuses et vallonnées
de la cote Chalonnaise (la cote de Nantoux présente un passage
a 12%) distance rapidement son principal rival. A mi-parcours,
Augueux posséde plus de 10 min d’avance sur Reboul, et 20 min
sur Lepers. Aprés 5h01" et 184 km, Augueux arrive dans L'aire de
transition du parking du Colisée de Chalon/Sadne avec 17 minutes
d'avance sur Reboul et plus de 30 min sur un trio composé de
Lepers, Philippe et Lebon. « Je me suis vraiment régalé et je suis
parvenu a faire ce que je voulais faire » indiquait Augueux avec
la satisfaction du devoir accompli. Cette avance a la fin du vélo
lui offre méme la possibilité de gérer son rythme et de ne pas




Ils ont dit...

Benoit Augueux

(Beaune Monnot Tri), vainqueur

« Sorti de leau juste derriere Gilles
Reboul, j'ai ensuite cherché a creuser
! un maximum d'écart lors de la partie
cycliste pour aborder sereinement le
marathon. Je suis parti en course a
pied en essayant de m'économiser mais
sur un faux rythme, et les 42 km ont
finalement &té pour moi au vrai chemin
de croix. Heureusement les spectateurs
i et les bénévoles étaient la pour me
l soutenir et me rappeler que la course
| n‘était pas finie. Ce D-Day a été une
belle réussite, et je pense pouvoir dire
que tous les athlétes ont été ravis d'y
avoir participé ».

Les membres de Draveil
Triathlon (9 participants)

« lorsque nous avons décidé cette
année de faire un Ironman, notre choix
a été conduit par le coté financier. Nous
voulions privilégier donc une épreuve
locale, dont linscription n'était pas
trop onéreuse et accessible pour tous
en termes de difficulté. Aprés avoir
écarté les grosses machines a cash et
les parcours qui jouent les montagnes
russes, nous avons finalement opté pour
Chalon sur Saéne - peut &tre avons-
nous été guidés par la perspective de J :
finir dans les caves bourguignonnes -
(rires). Arrivés sur place la veille, nous
avons été trés agréablement surpris
par la qualité du briefing de l'équipe
organisatrice qui avait décidé de mettre
les petits plats dans les grands. Et
cette impression s'est confirmée tout
au long du week-end jusqua la remise
des prix. Beaucoup de bénévoles et peu
de participants ce qui nous a donné
limpression d'étre des privilégiés de
vivre cette belle aventure. Un vrai
retour aux sources, natation en plein
centre-ville, parcours vélo exigeant
mais fascinant dans les vignes, course
a pied « casse-pattes » en ville avec &
de nombreux supporters et une arrivée
en fanfare avec l'organisateur qui nous
accueille hras ouverts et semble encore [
plus ému que nous ! » i

e

s'affoler. Mais a force de temporiser, Augueux perd un peu le fil de
sa course et pioche davantage au fil des kilométres. Sans gravité
toutefois. « Je savais qu'en gérant sur le marathon, ¢a passerait.
Mais je me suis quand méme un peu endormi ». Vainqueur de 'Half-
Tronman de Belfort quinze jours auparavant, Augueux signe sa
deuxiéme victoire de la saison en 9h18’ et sa premiére sur distance
Ironman, prouvant qu'il sera encore un concurrent trés sérieux
sur 'Embrunman cet été. Reboul prend la deuxiéme place alors
quAnthony Philippe s'octroie la troisiéme place grace, comme 3
son habitude, & un superbe marathon. Lebon et Lepers complétent
dans cet ordre le Top 5. Chez les féminines, la régionale Fabienne
Jeanson de Chalon Triathlon profite de l'absence de concurrentes
sérieuses, pour remporter lépreuve en 13h48. La prochaine
épreuve labellisée D-Day se déroulera le 11 septembre prochain
a Val de Reuil sur la distance Half-Ironman, avant la Finale & LIle
Maurice le 24 septembre prochain. ®

: Plus
: D-DAY CHALON
112 juin - 1% &dition

: Distance : format Ironman (3,8/180/42)
: Participation : 73 finishers
: Podiums :

: Podiums :

: Hommes :

: 1 AUGUEUX Benoit 9:18:01

- 2 REBOUL Gilles 9: 34:26

: 3 PHILIPPE Anthony 9:47:25

Femmes :

1 JEANSON Fabienne 13:48:41
2 FRANCOISE Nathalie 15:09:10
3 DIRICKX Aurélie 15:49:20

Infos : www.d-day-triathlon.com
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