
Bulletin d'informations semaine 40-2009 
 
 

Nouvelle procédure pour l'envoi des informations aux membres du club. 
 
 

Afin d'éviter des envois très (trop nombreux), nous allons à compter de cette semaine vous 
envoyer un bulletin d'informations par semaine (sauf urgence ne pouvant pas attendre la fin de semaine); 
bulletin qui contiendra et regroupera toutes les infos de la semaine; au cas, où il n'y en aurait pas 
suffisamment pendant une semaine, nous vous l'enverrions sur une quinzaine. 

 
Ces bulletins d'informations pourront être complétées ponctuellement par des informations plus 

spécifiques telle que le n° 1 de la lettre d'infos Dijon Triathlon N°1-2009_2010 que vous avez reçu voici 
une dizaine de jours et qui concernait les entraînements 

 
 
 Assemblée générale : Date de la prochaine assemblée générale du club le samedi 21 novembre 
à partir de 17h30; essais et commandes de tenues club à partir de 17h30 jusqu'au début de l'AG (ZEROD 
et NALINI). Une commande de tenues Nalini (maillots de vélo à manches courtes hommes et femmes + 
des cuissards) a été faite. Si nous les avons pour l'Ag, vous pourrez les acheter. Il est rappelé que ne les 
commandes ne seront effectives que contre un chèque du montant de ces tenues. Le lieu et les horaires 
définitifs vous seront communiqués dès que possible. Retenez cette date, l'AG sera suivie d'un repas 
dansant. 
 
 * Un certain nombre de membres du comité directeur souhaitent pour des raisons professionnelles 
et (ou) personnelles ne plus en faire partie. Or, nous avons besoin d'un comité directeur complet afin de 
pouvoir effectuer dans les meilleures conditions possibles le travail nécessaire au développement du club. 
N'hésitez pas dès à présent de faire acte de candidature auprès de moi ou de l'un des membres actuels du 
CD; le club ne pourra être géré et ne pourra fonctionner avec seulement une petite dizaine de dirigeants 
 
 
 Stage : Nous vous proposerons également d'ici une quinzaine de jours l'organisation d'un stage 
durant les vacances de printemps (2° semaine : environ du 11 au 18 avril); la décision définitive de 
l'existence de ce stage sera fonction du nombre de demandes faites au plus tard le jour de l'assemblée 
générale 
 
 
 Entraînements  
 Ci-joint le tableau définitif des entraînements de la saison 2010; en plus est prévu un créneau le 
mercredi après midi pour les jeunes ainsi que le mardi en fin de matinée pour le haut niveau et ceux qui 
font de la compétition 
 Créneaux 12h00-14h00 à la piscine du Parc (découverte) : possibilité de venir sur ces créneaux à 
condition de ne pas être seul dans l'eau (question de sécurité). A l'entrée, pas besoin de donner des tickets 
roses gratuits; vous dites que vous faites partie de Dijon Triathlon. 
 Créneaux qui ouvrent en octobre : 
  * Natation : lundi 5 octobre au parc de 20h00 à 22h00 (pour moyens et plus) 
  * Natation : mercredi 7 octobre à la piscine de Chenôve (pour les jeunes) 
  * Natation : mercredi 7 octobre à la piscine des Grésilles (pour les débutants) 
 
 



 Compétitions 
 Dernières compétitions club de la saison; ce dimanche à Doussard, nous seront 4 ou 5 
courageux sur le MD de Doussard (près d'Annecy); ensuite dernière course, le trail de Brancion avec 3 
distances : 15, 35 et 50 kms. Le dossier d'inscription est en pièce jointe 
 
 Triathlon de Dijon 
 Il aura lieu les 3 et 4 juillet; réservez dès à présent cette date, car nous aurons besoin de vous tous 
en tant que bénévoles, surtout que cette 26° édition du triathlon de Dijon sera le support du 
championnat de France longue distance (pour la 1ère fois à Dijon); là aussi, nous aurons besoin de 
renforcer le nombre des membres du comité d'organisation. Nous ferons un appel lors de la prochaine 
assemblée générale. N'hésitez pas à y répondre. 
 
 
 Site du club 
 Notez la nouvelle adresse du site du club : http://dijon-triathlon.onlinetri.com  
 
 
 Résultats 
  
 * Vaulx en Velin 

1 équipe fille et 3 équipes hommes ont participées ce dimanche à cette très sympathique épreuve. 

Les filles montent sur le podium derrière les équipes de D1 de Saint Etienne et du CRV Lyon. 
Les équipes hommes prennent les 16e, 17e et 48e place. 
Les photos de Beni :  
http://picasaweb.google.fr/beaune.monnot.triathlon/VaulxEnVelin?feat=directlink 
 
Les résultats : 
http://88.191.60.210/medias/news_medias/78/Classement_Sprint_Equipe.pdf  
 
Equipes composées de : 
1/ Martine Sabre, Caroline Vandenschrick, Leonela Clair et Pia Roessler 
2/ Claudio Penzo, Bruno Ferney, Florent Devaux et Anthony Genin 
3/ Christophe Guéniot, Franck Boccard et Gérald Lenourry 
4/ Lilian Richardet, Nicolas Grégoire, Romuald Genin et Jérome Barbe 

 * Doussard MD : 2-78-19 (temps intermédiaires sur natation et vélo) 
 
1° Loy   3h31'52  25'11  1h59'34  1h07'09 
116° Taiana     15°V1 4h41'36  35'35  2h26'37  1h39'26 
123° Milou      1°V4 4h42'58  35'34  2h33'32  1h33'53 
123° Mandigon 18°V1 4h42'58  37'50  2h29'58  1h35'13 
192° Millot       9°V3 5h10'18  36'00  2h36'48  1h57'31 
 Lenourry    36'30 
Sur 260 concurrents au départ et 246 classés 
 
 
Renouvellement de licences et mutations 
 Je vous redonne les infos de la FFTRI ainsi que note tableau du montant des cotisations au club 
pour l'année à venir (en pièces jointes) 
 
 Quelques infos supplémentaires pour une meilleure compréhension : 
  * en cas de mutation, remplir en premier la demande de mutation, puis suivez la procédure 
  * c'est la FFTRI qui va vous envoyer sur votre mél la demande de mutation ou de licence 
  * il ne pourra y avoir qu'un seul compte par personne; donc en cas de mél identique dans 
la même famille, il va vous falloir créer d'autres comptes (prenez les adresses gratuites : hotmail, gmail, 
….) 



  * si vous vous êtes fait faire un certificat médical par votre médecin habituel ou au Palais 
des sports, vous le joindrez à votre demande de renouvellement 
  * vous devez vous reporter au fichier "licences 2010 infos club" pour les coûts d'adhésion 
  * tout doit être envoyé chez D. Milou, 5 rue des Champs Moreaux 21121Daix avant le 28 
octobre 2009. 
  * en cas de problème, n'hésitez pas à me contacter 
 
 
Trombinoscope 
Merci de nous fournir une photo pour le trombinoscope; à envoyer uniquement par mél à l'adresse ci-
dessous : 
trombi@dijontriathlon.com. 
Si vous voulez changer la trombi que vous avez actuellement sur le site, vous pouvez également vous 
servir de cette adresse. 
Ce serait bien en particulier pour tous les membres du comité directeur et du comité d'organisation du 
triathlon 
 


