COUPE OXYGENE 2010 - PROGRAMME COMPLET

Samedi 10 Juillet 2010

12h30 Retrait des dossards CO? et CO2 Dj

13h45 Ouverture parc

14h15 Briefing (L’éprouvante)

14h30 Départ 1°° manche - 1*° Etape CO? - Tri 1/2 Sprint (400m - 12km - 2,5km)
15h30 Départ 2°™ manche - 1°" Etape CO?2 - Tri 1/2 Sprint (400m - 12km - 2,5 km)
16h15 Remise des récompenses et actualisation classement et maillots Co?

17h15 Fermeture parc et Briefing (La solitaire)

18h00 Départ 1°" Etape CO2 Dj - Tri 1/2 Sprint en Clm (350m - 12km - 2,5 km)
(départ toutes les minutes)

18h30 Départ 2°™ Etape CO2 - Tri 1/2 Sprint en Clm (350m - 12km - 2,5 km)
(départ toutes les minutes)

20h00 Fermeture parc

20h15 Remise des récompenses et actualisation classement et maillots Co?

20h30 Pasta partie

22h00 Soirée Co? / animation SPEAK Olive

Dimanche 11 juillet 2010

8h00 Ouverture parc

8h45 Briefing (La lactique) ‘
10h00 Départ 1° Manche Super Sprint 3°™ Etape CO? (250m - 6 km - 1,5 km)
11h00 Départ 2°™ Manche Super Sprint 3°*™ Etape CO?2 (250m - 6 km - 1,5 km)
13h00 Fermeture parc
13h15 Remise des recompenses et actualisation classement et maillots Co?

14h00 Ouverture parc

14h45 Briefing (La poursuite)

14h30 Deépart super Finale CO2 Dj - Tri S.Sprint en CIm (250m - 7km - 1,5 km)
(départ en poursuite individuelle)

15h00 Deépart super Finale CO?2 - Tri S.Sprint en Clm (250m - 7km - 1,5 km)
(départ en poursuite individuelle)

16h30 Fermeture parc

17h00 Remise des prix Coupe OXYGENE 2010

18h00 Pot de I’amitié



