:Man INSCRIPTION / Registration =Man
s el
NOM / INGME (..o e Prénom / First Name ©...........ccoouiiiiiii i,
Date de naissance / Birthdate : .............cuueieeeieiiiiiiiaiaeinn.. Sexe/Sex: M O F O

Code Postal / Zip Code :.......cccoeeviiiiiiiiiiiiiiii, VIlle / TOWN co.eee e
Club i N° Licence Triathlon :................ s
[ 1 =Y Handisport : O
Ch’TriMan : Triathlon Longue Distance attention limité a 300 places

Individuel / Individual

O Avec Licence / Licence du 01/01 au 30/04/2010 : 150 € du 01/05 au 28/08/2010 :180 €
O Sans Licence / Without Licence du 01/01 au 30/04/2010 : 210 € du 01/05 au 28/08/2010 :240 €
Relais | Relay — Nageur / Swimmer Cycliste / Cycliste Coureur / Runner

O Avec Licence / Licence du 01/01 au 30/04/2010 : 180 € du 01/05 au 28/08/2010 :220 €
O Sans Licence / Without Licence du 01/01 au 30/04/2010 : 210 € du 01/05 au 28/08/2010 :250 €

Fournir toutes les coordonnées de I'équipe et des équipiers sur papier libre.

Inscriptions groupées / Registration

Tout envoi groupé d'inscriptions individuelles (minimum 5 par envoi) se verra attribuer une réduction substantielle par
inscription. Pas d'inscriptions groupées au dela du 30/04/2010.

| Avec Licence / Licence du 01/01 au 30/04/2010 : 140 €- par inscription / by registration

Half Ch’TriMan : Triathlon Longue Distance attention limité a 300 places

Individuel / Individual

O Avec Licence / Licence du 01/01 au 30/04 : 60 € du 01/05 au 30/06 : 70 € au-dela du 01/07 : 75 €

O Sans Licence / Without Licence du 01/01 au 30/04 : 120 € du 01/05 au 30/06 :130 €  au-dela du 01/07 : 135 €
Relais | Relay — Nageur / Swimmer Cycliste / Cycliste Coureur / Runner

O Avec Licence / Licence du 01/01 au 30/04/2010: 90 € du 01/05 au 28/08/2010 :110 €
O Sans Licence / Without Licence du 01/01 au 30/04/2010 : 120€ du 01/05 au 28/08/2010 :140 €

Fournir toutes les coordonnées de I'équipe et des équipiers sur papier libre.

Assurances annulation : voir condition en page réglement / conditions on racing rules

O Ch’TriMan : 20 € O Half Ch’TriMan : 10 € Signature / signature
Pasta Party :

O Compétiteur / Competitor du 01/01 au 15/08/2010 : 10 €

O Accompagnant(s) / Friend du 01/01 au 15/08/2010 : 12 € indiquerle nombre 11 1

Il N’y aura pas de tickets repas vendus le week-end des épreuves. Fournir un réglement séparé pour la Pasta Party.
No tickets the day of the race. A special payment for the Pasta-Party

Tous les réglements devront étre effectués a I'ordre de CAMBRAI TRIATHLON. Les dossiers complets sont a envoyer chez :
Brigitte LEGRAND 1 Chaussée Brunehaut 59161 NAVES
Payment must be addressed to CAMBRAI TRIATHLON. Send to : Brigitte LEGRAND 1 Chaussée Brunehaut 59161 Naves FRANCE.
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. Réglementation Générale

Les épreuves de CAMBRAI sont organisées suivant les regles de la Fédération Frangaise de Triathlon en vigueur. L'organisation
décline toute responsabilité en cas d'accident ou de défaillance du a un mauvais état de santé, au non respect du code de la route
ou des consignes de I'organisation, elle décline également toute responsabilité en cas de perte ou de vol de matériel.

Reégles principales de la FFTri, applicables sur ces épreuves :

Le port du casque a coque dure (norme CE) est obligatoire sur la partie cycliste,

Les dossards seront positionnés, devant en course a pied et derriére en vélo,

Le drafting est interdit sur les 2 épreuves (aspiration - abri entre 2 concurrents sur la partie cycliste)
L’entraide entre concurrents ou avec des spectateurs est strictement interdite

La regle du carton noir sera en vigueur sur les 2 épreuves (aire de pénalité de 6 mn)

Le jet de déchets en dehors des zones prévues a cet effet sera passible de sanction
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. Epreuves

=  Ch'TriMan__ Triathlon Longue Distance : 3,8 km nat — 180 km vélo — 42,195 km cap

Toutes les catégories de Seniors (a partir de 1990) a Vétéran inclus

= Half Ch'TriMan___ Triathlon Longue Distance : 2 km nat — 90 km vélo — 21 km cap

Toutes les catégories de Seniors (a partir de 1990) a Vétéran inclus

. Participation

Les concurrents non licenciés a la Fédération Frangaise de Triathlon pourront participer a ces épreuves, en fournissant un
certificat médical de non contre indication a la pratique du Triathlon en compétition daté de moins de 1 an, une piéce d’identité et
en prenant un Pass journée en fonction de I'épreuve choisie.

. Elimination — Temps Limites

Des temps limites existent sur les 3 disciplines composant le Ch'TriMan et I'Half Ch'TriMan. lls sont mis en place pour assurer la
sécurité de tous les concurrents ainsi que pour appréhender la bonne gestion de nos amis bénévoles sur les différents parcours.
Le concurrent au dela d'une des limites, sera mis hors course et ne sera pas autorisé a continuer la course, méme sans dossard.

Chtriman Half Chtriman
Nat : limite a 9h00 soit 2h00 de course Nat : limite a 13h20 soit 1h20 de course
Vélo : limite a 16h30 soit 9h30 de course (nat + vélo) Vélo : limite a 16h30 soit 4h30 de course
C a P: limite a 22h30 soit 15h30 de course C a P: limite a 19h30 soit 7h30 de course
o Annulation / Désistement

En cas d’annulation de I'épreuve en raison de “forces majeures”, avant le 30/04/10, les droits d’inscription seront remboursés
intégralement. Aprés le 01/05/10, 50% du montant des droits resteront acquis a I'organisation.

Pour tous désistements, avant le 31/07/10, avec des raisons médicales motivées (envoi du certificat médical), le concurrent se
verra remboursé l'intégralité de son inscription s’il a souscrit a 'assurance correspondante a sa course.

Aprés le 31/07/2010, aucun remboursement ne pourra étre exigé, méme avec la fourniture d’un
certificat médical.

o Récompenses et Classements

Chaque participant de la Ch’Tri Endurance Cup se verra remettre un souvenir de I'épreuve. Les Triathlons de Cambrai seront
dotés uniquement de lots tirés au sort.

o Mesures diverses

Part leur inscription, les concurrents autorisent les organisateurs ainsi que leurs ayant droits tels que, partenaires et médias, a
utiliser les images fixes ou audiovisuelles sur lesquelles ils pourraient apparaitre, prises a I'occasion de leur participation a la
Ch'Tri-Endurance-Cup Cambrai 2010, sur tout support y compris pour les projections éventuelles, lors de cette journée.
Conformément a la loi informatique et liberté du 06 janvier 1978, les concurrents disposent d’'un droit d’acces et de rectification
aux données personnelles les concernant. S’ils souhaitent ne pas étre amenés a recevoir des propositions d’autres sociétés ou
associations. Il leur appartient d’en informer par écrit I'organisateur en indiquant nom, prénom et adresse.



