
Stage sélectif à la Coupe de France des Ligues  

Ligue de Bretagne de Triathlon/Duathlon 

La Ligue de Bretagne de Triathlon organise un weekend de sélection, les 

8 et 9 Juin 2013 à MORLAIX afin de préparer les équipes à la Coupe de France 

des Ligues qui se déroulera à TOURS, le 24 Août 2013 (Cf. annexe 1). 

Ce stage est destiné à la catégorie minime (de 2000-2001 et 1998-1999)  

L’objectif sera de s’entraîner dans les disciplines clés : la natation et la course 

à pied. 

Le stage est ouvert aussi bien, aux jeunes filles, qu’aux garçons licenciés à la 

Fédération Française de Triathlon, en Ligue de Bretagne, quel que soit son 

niveau et son club d’appartenance.  

L’hébergement, ainsi que les repas seront assurés à l'auberge de jeunesse de 

MORLAIX. 

Ce stage est en internat, ce qui signifie que les parents devront récupérer leurs 

enfants à l’issue des deux journées de stage (horaires définis ci-joint). 

Vous trouverez ci-joint les documents à compléter afin de vous inscrire 

PROGRAMME prévisionnel DU STAGE 

Horaires 8h00 9h30 12h00 14h00 16h00 19h00 

Samedi 8 juin  Acceuil et CàP  Repas Natation et 
enchainement CàP 

Cyclisme Repas 

Dimanche 9 juin Petit 
Déjeuner 

Bike and Run Repas Enchainement 
Vélo CàP 

Fin de 
stage 

 

L’accueil se fera sur le site de l'Auberge de jeunesse de MORLAIX, 1 voie 

d'accès au port, 29600 Morlaix. Les parents pourront donc laisser aux 

éducateurs leurs enfants à 10h00, le samedi 8 juin et les récupérer à 16h00 le 

dimanche 9 juin 2013.  



BULLETIN D’INSCRIPTION AU STAGE  

CLUB : ………………………………………………………………………........ 

Contact club : ……………………………… Tél : ………………………….. 

Nom Prénom Résultats Class-Tri 

Natation        CàP 

Date de naissance + Catégorie Numéro de Licence 

    

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

Ce document est à renvoyer avec l’autorisation parentale et le chèque :  
De 30 €uros (Ordre du chèque : Ligue de Bretagne de Triathlon) 

 

Avant le 3 juin 2013 par courrier ou @mail.  Toute rétractation après cette date ne pourra 
faire l’objet d’un remboursement, excepté sur présentation d’un certificat médical. 

 
Contact : andree.vidil@wanadoo.fr 

Madame Andrée Vidil  

Présidente de la Ligue de Bretagne de Triathlon 

36, rue du Haras 

56240 Plouay 

mailto:andree.vidil@wanadoo.fr


 

AUTORISATION PARENTALE 

(À remplir par le tuteur légal pour les mineurs) 

 

(Renseignements médicaux à remplir pour tous les athlètes: * champs obligatoire) 

 

Je soussigné Mme, Mr …………………………………………………………………. 

 

Contact téléphonique :………………………………………………………………………………………………………… 

 

Autorise……………………………………………………………… Né(e) le…………………………….  

 

À participer aux différentes activités organisées au cours du stage : 

 1/ du 08/06/2013 au 09/06/2013 inclus  

 

Nous autorisons le responsable du stage à prendre les dispositions nécessaires en cas 

d’urgence médicale. 

Adresse du tuteur ou parent responsable de l’enfant lors du stage* : 

…………………………………………………………………. 

 

N° de sécurité sociale de l’enfant * : 

 

Merci de préciser* : 

 

Les traitements médicaux en cours : 

Allergies : 

Contres indications : 

 

 

Fait à : Le : 

Signature : 

 

 

 

 

Ce document est à renvoyer, complet avec l’inscription. 

 



Annexe 1 : Critères de sélection Coupe de France 2013 à Tours 

 

La Ligue de Bretagne de Triathlon inscrira des équipes dans chacune des courses de la 
Coupe de France des Ligues, qui se déroulera à TOURS, le 24 Aout 2013. 

  

Les équipes seront composées de 2 filles et de 2 garçons. 

Le nombre d'équipes inscrites par catégorie (minime, cadet, junior) dépendra du 
niveau sportif des dites équipes (maximum 2). Ce choix sera arrêté par la commission 
technique régionale. 

Pour les sélections en catégorie, cadet et junior, la commission technique régionale 
se servira de courses supports, qui permettront d'établir une base de réflexion, telles que 
les championnats de Bretagne (Brest 25 Mai), la demi-finale de zone de Vierzon (1/2 finale 
Championnat de France, le 11 mai 2013) et le championnat de France à Châteauroux, le 1er 
et 2 juin 2013. 

Pour les sélections en catégorie, minime, un stage sera donc organisé, les 8 et 9 Juin 20013 
à MORLAIX (29).  

Par ailleurs, toutes les catégories, les tests "Class Tri" seront pris en compte. 

 

Les sélections seront annoncées le 10 Juin 2013. 

 

Tous les sélectionnés, pour pouvoir prétendre à une participation à la Coupe de France des 
Ligues, devront être présents lors du stage de préparation, qui se déroulera du 12 au 16 
Août 2013 à MORLAIX (29). 

 

 


